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Mater
                      Unitatis

Semilla de 
un carisma

Mater Unitatis es fundada internacionalmente por V.S.D. Cardenal Fco. 
Xavier Nguyen Van �uan, quien en vida fue presidente del Ponti�cio 
Consejo de Justicia y Paz. En el año de 1999, encomienda personalmente 
la fundación de esta obra al matrimonio mexicano: Gabriela Cosío y 
Ricardo Fco. Padilla C. para que con la gracia del Espíritu Santo, su caris-
ma sea conocido en todo el mundo.

Proponemos, desde la Iglesia, un camino de espiritualidad para toda la 
gente que desee acoger, vivir, compartir y anunciar el Evangelio de la Espe-
ranza y el camino esta descrito, en los textos de nuestro fundador. La 
vivencia del Evangelio en su máxima constitución y supremo apostolado. 
Nos comprometemos con la Nueva Evangelización, en �delidad y 
adhesión al Concilio Vaticano II, con opción preferencial, que no exclu-
siva, por los pobres.
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¿Quiénes somos? 
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Nuestros principios
• Santidad en el O�cio.
• Progreso de los Pueblos.
• Evangelización (integral). 
• Servicio.
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Somos Profundamente Eucarísticos

Somos Profundamente Marianos

Encontramos en dicho admirable Sacramento, nuestra razón de ser y 
centro de nuestras vidas, el misterio de comunión. Buscamos en la contem-
plación que, inspira la acción, la senda de la santidad, la transformación en 
imágenes de Cristo. Fieles al Santo Padre, al Magisterio y Tradición de 
nuestra Santa Madre Iglesia.

María es Madre de Unidad, Madre de Esperanza. A ejemplo de ella debe-
mos ser testimonio de amor acogido, amor correspondido y amor com-
partido.

“Jesús es todo tuyo: el objeto de tus deseos, la razón de tus decisiones.
La fuerza motriz de tu afectividad.

Él es el ejemplo para todas tus actividades”.
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Participantes
Consagrados: Viviendo en comunidad (Unidades Fraternas) o en el 
mundo. Pueden ser: laicos, sacerdotes, religiosas con matiz contemplati-
vo.
Asociados: Todo aquel que desee vivir esta espiritualidad aun militando en 
otro grupo o Movimiento Apostólico sin tener que renunciar a éste. Com-
parten proyectos, bienes y vocaciones o voluntarios.
Simpatizantes: Cristianos o �eles de otros credos, a titulo personal o insti-
tucional. Viviendo en el marco de la libertad de conciencia. Unidos en 
reuniones de oración comunitaria ecuménica e interreligiosas; compro-
metido con la espiritualidad de la comunión.
Bienhechores: Almas generosas que forman parte esencial de la obra. Con-
tribuyen con recursos materiales. Esta participación no excluye su com-
promiso personal de conversión.



Concepto

Comunidad
                Mater Unitatis
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Espacio geográ�co que integra dos temas:
1. Centro de Espiritualidad. Oasis para toda clase de actividades espiri-
tuales, de manera constante o periódica. Un ambiente acondicionado 
para: Encuentros de Convivencia, Encuentros de Formación, Simposios y 
Foros, Retiros Espirituales, Ejercicios Espirituales, Convivencias, Cursos, 
etc.
2. Comunidad Mater Unitatis. Lugar de residencia de los consagrados: 
familias, religiosos -sacerdotes o no- religiosas, laicos (solteros).

vocaciones • Sin acepción de personas, sexo, edad e incluso religión.
• Habrá que distinguir de manera clara entre:

*La formación y encuentros propios de Mater Unitatis, dirigidos a 
formación humana, intelectual y espiritual de las personas encaminadas a 
la consagración.
*La formación y encuentro de Grupos de personas No integran  Mater 
Unitatis, ni van en camino especí�co a la consagración propia.

www.materunitatis.org



Objetivos
1. Expresión de vida y dimensión comunitaria de nuestro carisma.
2. Quedamos al servicio de nuestra Madre Iglesia.
3. Sitio propicio para el acercamiento interreligioso.
4.Difusión de la espiritualidad propia de Mater Unitatis. De la fuente de la 
contemplación a la acción, la dimensión social de la caridad.
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Revista Fiat
Fiat es la revista electrónica de Mater Unitatis, movimiento católico 
fundado el Card. Van �uan. Anteriormente nuestra revista era llamada 
"En el Camino de la Esperanza". Ud. podrá seguir consultando todos los 
artículos publicados en ella en el menú de "Ediciones anteriores".

www.�at.materunitatis.org



Agropecuaria.

Implementación de modelos integrales de aprovechamiento de los recur-
sos naturales y la generación de nuevos esquemas productivos-comerciales.

Proyectos:
• Producción de pollos criollos.
• Producción y comercialización de hortalizas.
• Setas comestibles.
• Miel de abeja.
• Lombricomposta.

Contribuimos a la promoción y desarrollo integral de la persona, de 
manera que se sienta amada y por tanto, ame.

Mundo
                   Unitatis

Desarrollo humano integral.
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Damos el pez Enseñamos a pescar Creamos las condiciones
para seguir pescando

Programas



Promoción de la Mujer

Atención integral a la mujer. Restauración de su dignidad como persona 
humana y capacitación en actividades productivas sin comprometer su rol 
de esposa y madre.

• Producción y comercialización de artesanías.
• Centro de Apoyo a la Mujer.

“El desarrollo es el nuevo nombre de la paz”



Salud

Se atiende la prevención, tratamiento de enfermedades y canalización de 
casos a hospitales de segundo y tercer nivel. Dirigido a familias en zonas de 
alta marginación.
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• Unidades médicas móviles.
• Nutrición.
• Odontología.
• M.I.C.A.S.A.



Programa de abasto popular

Implementamos una cooperativa indígena de comercios que contribuyen 
al desarrollo de una economía doméstica.

• Tiendas de abasto popular.

Educación
Buscamos una educación integral y de alta calidad. Para ello, gestionamos 
diversos apoyos que complementan y enriquecen su formación educativa.

• Mobiliario.
• Material escolar.
• Bibliotecas.
• Programa Ayúdame a llegar.
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Contribuir a mejorar y acercar los servicios de salud a poblaciones de muy 
bajo desarrollo humano y está dirigido a familias de muy alta marginación, 
teniendo como propósito enseñar los cuidados mínimos necesarios para 
salvaguardar la salud propia y de sus seres queridos.

Fin
Combatir la desnutrición. Abatir gradualmente el índice de desnutrición 
infantil y materna del Estado de Chiapas, a través de una cultura de mejora 
de las condiciones de salud, autosu�ciencia nutricional y saneamiento 
ambiental.

Plan Renacer
                   Nutrición

Misión



Actividades

Propósito
Implementar la primera fase del Plan en los municipios de menor índice de 
desarrollo humano en la Región Los Altos de Chiapas.

Componentes
Seguridad alimentaria: es el conjunto de actividades que logran una diver-
sidad en la dieta (ingesta), cubren las necesidades básicas de proteína de 
cada día (dulces proteicos) y logran la sustentabilidad por la propia famil-
ia.

Desarrollo de capacidades: Desarrollan un cúmulo de conocimientos 
teóricos prácticos que permiten modi�car su entorno a su favor y mejorar 
su salud y ser los protagonistas de su propia nutrición.

Seguimiento Técnico: Contamos con una metodología y tecnología proba-
da con resultados reales y presencia constante, para asegurar su sostenibili-
dad.
Seguimiento médico: Brindamos la atención constante a todas las personas 
objetivo con especial énfasis en los niños de 2 a 10 años, proporcionando 
consulta médica y medicamentos, llevando expediente de cada paciente.

En seguridad alimentaria:
• Entrega mensual de dulce proteico.
• Entrega mensual de una despensa de productos básicos.
• Activación del traspatio con aves y hortalizas.
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En Desarrollo de Capacidades:
• Se realizarán 9 talleres teórico-práctico de 6 horas cada uno, por año, por 
grupo.
• Capacitación a promotores comunitarios en los temas de salud preventi-
va, curativa y nutrición. Una vez por mes.
• Capacitación a madres de familia en preparación de alimentos.

Seguimiento Médico:
• Se dará atención médica diaria con entrega de medicamentos.
• Control médico nutricional de niños con algún grado de desnutrición.
• Canalización directa a centros de hospitalización y seguimiento de niños 
con desnutrición grave.

Seguimiento Técnico:
• Capacitación en estandarización de peso y talla.
• Control de los niños con desnutrición en base de datos utilizando 
so�ware para ello.
• Evaluación trimestral de todos los componentes.



Promoción
            de la Mujer

Una Vida
Digna

Brindamos una autentica atención más integral para mujer; tanto en su 
dimensión personal como colectiva. Así, es fundamentalmente obrar 
para el reconocimiento y restauración de su dignidad como persona 
humana y capacitarla en actividades productivas que agreguen ingresos a 
la familia son comprometer su rol de esposa y madre.
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Apoyo a artesana chiapanecas.

En formación:
• Ayuda  a se consiente y a reconocer se dignidad como personas.
• Al trabajo con responsabilidad y calidad.
• Valores: Humanos, morales y espirituales.

En Capacitación:
• Elaboración de nuevos diseños con las técnicas artesanales ya conocidas 
por cada grupo de mujeres.
•Alfabetización y matemáticas básicas.
•Hablar español sin perder su cultura y tradición.

Arte najel



“…María es el modelo de discreción, siempre está ahí a la hora de servir”

En Producción:
• Diseño, corte y confección y teñido de hilos y telas.
• Trabajamos con técnicas cada vez mejores y con materiales de calidad.

En comercialización (Comercio justo):
• Reconocimiento a las artesanas por su esmero en la producción de sus 
piezas.
• Mejorar la calidad de trabajo artesanal para penetrar a un mercado justo.
• Asesoría y apoyo material en las áreas de: Mercadotecnia, �nanciamien-
to, administración (sistemas automatizados de costos, inventarios y 
contabilidad) y logística.
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najel
La tienda

A iniciativa de un grupo de mujeres indígenas y de Mundo Unitatis A.C. 
se creó una tienda de artesanías textiles llamada Najel, el 25 de noviembre 
de 2002 en el centro  de San Cristóbal de Las Casas, posteriormente en  
agosto de 2004 se conformó una sociedad cooperativa llamada Arte Najel 
S.C. de R.L. de C.V. con este último avance, se le dio a las artesanas el 
poder de decisión y administración de su propia tienda, eliminando todo 
tipo de intermediarios, dejando el 100% de la venta del producto para 
ellas. Así mismo, las asociaciones que abastecen y participan de las 
utilidades de la tienda Najel. Por su parte, las no socias únicamente abaste-
cen en consignación, percibiendo por ello el pago justo a su trabajo.

En San Cristóbal de Las Casas existe mucha competencia de tiendas que 
explotan a las artesanas por lo que los precios son mas bajos, además de 
que existen mercados de artesanías y artesanas que venden en la calle a 
precios extremadamente bajos. A través de un estudio de mercado realiza-
do para Najel, se hizo un análisis de la industria de las artesanías, esta 
muestra tendencia de crecimiento gracias a la apertura de mercados que 
incluyen las ventas por internet y la exportación.



Este apoyo se realiza a través de un grupo de mujeres en capacitación 
constante, mediante cursos, conferencias o talleres, en temas relacionados 
con la sexualidad, orientación familiar, tanatología y psicología.

Actividades que se desarrollan:

Orientación
• A mujeres con embarazos inesperados.
• A mujeres con embarazos no aceptados por su familia.
• En maternidad y Paternidad Responsable.
• Síndrome post-aborto.

Formación
• Desarrollo humano.
• Psicología.
• Formación bioética.

Apoyos en especie
• Atención médica.

Centro de 
Apoyo para

la Mujer

www.mundounitatis.org

MATER UNITATIS
Pax Jus Spes



Veritas
                   Medios

Medios con Valores
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La promoción y difusión de la música, artes plásticas, artes dramatizadas, 
literatura, arquitectura y cinematografía.

Desarrollo actividades de educación e investigación artística, culturales y 
de desarrollo humano.

Para esto hace uso de la producción y transmisión de programas 
radiofónicos y en un futuro televisivos. De la misma manera, produce 
contenidos editoriales que comparte con grandes organizaciones de 
comunicación como lo son ACI Prensa, Catholic Net y EWTN.

Ser una emisora sin �nes de lucro que propaga contenidos de alta calidad 
que contribuyen, desde la verdad, a una sana y edi�cante formación 
integral para la familia.

Dicho proyecto tiene como �nalidad apoyar la formación psicosocial de 
los adolescentes, cuyos objetivos son orientar y contribuir en la formación 
de su identidad y brindar herramientas que faciliten la interacción con su 
medio social de una forma humanista, ética y cooperativa.

La formación a jóvenes es una de nuestras prioridades.

Misión



• Asistencia y cobertura de EMF 2009.
• Participación en el taller: Comunicadores católicos. Organizado por la 
CEM.
• Participación en las mesas de diálogo para la comunicación social de la 
arquidiócesis de Chiapas.
• Restructuración del proyecto radiofónico “Veritas Radio”.
• Búsqueda de voces para bancos auditivos.
• Pruebas, grabación de banco de voces en o�.
• Elección de voz en o� para producción de colección de Podcast.
• Selección, edición grabación de materiales en la producción de Podcast 
Veritas.
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Actividades



•  Relaciones humanas/públicas para las fuentes de colaboración y partici-
pación en el sitio web “Veritas Radio” a través de contenidos, durante la asisten-
cia al EMF.
• Recopilado Calendario Anual, contenidos de la Sección de audios –“Santos 
del día”, misma que se transmitirá diariamente.
• Colección nueva de ID para Veritas Radio; referente a la nueva imagen de la 
página web y radio.
• Producción nueva/propia del programa “Verbum Producciones”, que se trans-
mite como cortesía en la estación de Radio Global 94.5, los días martes y jueves, 
de 16:00 a 17:00 hrs.

Logros



•  Noticias MVS con Luis Cárdenas. 
•  Suena en el Estéreo.
•  Noticias MVS con Manuel López San Marín.
•  Psicología para todos.
•  Mulier.
•  Sábados con Loret.
•  Lumen.
•  Veritas Kids.
•  Veritas retro concert.
•  Encuentro con la fe con Mons. Rodrigo Aguilar.
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Programas



Cobertura del Papa Francisco
en San Cristóbal de las Casas
                   



Veritas Medios en
                    Favor de la Vida
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Visitas anuales a veritasmedios.org
(2017 - julio 2022)

Vertias Medios
                     en Internet
                   

Veritas Medios seguidores anuales en Facebook
(2017 - julio 2022)

400 mil visitas 
anuales en 
promedio.

Más de 400  mil
seguidores 

en Facebook



Tema

Fe
Defensa de la vida
Familia
Libertad religiosa
Ciencia y educación
Ética y política
Arte y entretenimiento
Otros

TOTAL

Facebook BNN

5,137,491
1,838,636

72,614
391,520
750,303

5,053,292
163,823
289,376

13,697,055

Facebook Veritas Medios

15,060,877
4,580,881
8,955,963

71,882
6,793,353
2,459,986
2,990,981
4,083,387

44,948,906

Totales 

20,241,002
6,425,630
9,044,321
464,958

7,653,167
7,520,583
3,177,684
4,387,521

58,914,866

Cerca de 80 mil
seguidores en 

nuestro noticiero.

Alcance de nuestras publicaciones por tema en Facebook 
( junio 2018 - julio 2022)
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Bona Nova Noticias seguidores anuales en Facebook
(2017 - julio 2022)



www.veritasmedios.org

Veritas Medios
                   en Números

Veritas Radio 90.7 FM XHCRIS
Veritas Radio 90.7 FM en línea

Sitio Veritas www.veritasmedios.org
Sitio Mater Unitatis 2009 a 2022 (1)

Sitio �at.materunitatis.org (2)
Sitio Mundo Unitatis 2019 a 2022

Facebook Veritas Medios 2015 a 2022
Facebook Bona Nova Noticias

Facebook Expofamilia (nuevo)
Facebook Expovida México

Facebook Ricardo Padilla 
Facebook Fanpage Najel

Facebook Mundo Unitatis (nuevo)
Instagram Ricardo Padilla C

Instagram Veritas Medios
Twitter Veritas Medios
Twitter Mater Unitatis

Whatsapp
Whatsapp

302,910
370,106

3,822,312
267,056 
394,943
189,603
418,858

79,993
16

1,520
5,000

770
86

552
994
370

4,511
145
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radio escucha (por encuesta)
ciber-audiencia (aprox. deducida)
visitas acumuladas
visitas acumuladas
visitas acumuladas
visitas acumuladas
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
seguidores
contactos
grupos

alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.
alcance acumulado aprox.

1

2
3

4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

58,914,866
10,604,676

5,000
213,797
703,280
108,305

77,642
139,812

52,043
634,499

Plataforma Valor Indicador Alcance
Alcance

acumulado

Suma 5,859,753 seguidores 75,154,977 Totales bene�ciarios

$ Ingresos Totales

 $18,804,973 

$ Egresos Totales

 $18,326,120 

Bene�ciarios Directos

81,014,730

Bene�ciarios Indirectos

202,536,826



Responsabilidad
                   Social Empresarial

Empresas con Valores
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La Responsabilidad Social Empresarial (RSE) consiste en lograr el éxito 
�nanciero, a la vez que se agrega valor a la sociedad a través de la contribu-
ción activa y voluntaria de la empresa al mejoramiento social, económico y 
ambiental.

Más que altruismo, concepto con el que se suele confundir, la RSE está 
directamente ligada con la competitividad empresarial, porque al imple-
mentar un programa estratégico de RSE fortalecerá a su empresa y sobre 
todo, garantizará su permanencia en el largo plazo.

Aspectos que contempla el Reconocimiento CRESE
1.- Calidad de vida en el trabajo y desarrollo del personal.
2.-Respeto a la dignidad de las personas.
3.-Protección a las familias.
4.-Apoyo a la comunidad que nos rodea.
5.-Promoción del cuidado del medio ambiente.

Lo que distingue al Reconocimiento CRESE
1.-Da certeza a la empresa que lo recibe y a sus grupos de interés de que 
realmente es una empresa socialmente responsable.
2.-Garantiza la implementación de un sistema de gestión de mejora conti-
nua que verdaderamente cause un impacto positivo en la empres y en la 
sociedad.
3.-Tiene costos adecuados para el tamaño de cada empresa.

Crece



Nuestros 4 motivos
1. Creemos que las empresas, como protagonistas de la sociedad actual, 
deben ser un ejemplo de compromiso con la sociedad, empezando por 
tener bien su propia casa.
2. Creemos que todas las empresas deben fortalecer sus programas de 
RSE, cada una en la medida de sus posibilidades.
3. Creemos que al ayudar a la sociedad, la empresa se ayuda a sí misma e 
impulsa un “circulo virtuoso” donde todos ganan.
4. Creemos que debemos cuidar que la empresa siga generando riqueza 
para que también pueda ser socialmente responsable.

www.crece.org



Incluyendo
                   México, A.C.
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Trabajamos en conjunto con esta fundación, la cual está integrada por 
mexicanos que desde hace más de 15 años trabajamos a favor de las perso-
nas más necesitada de nuestro país, en proyectos regionales.

Salud
Buscamos sumar instituciones públicas y privadas para diseñar, promover 
e implementar programas en las áreas relacionadas con la salud de la mujer, 
los niños, los adolescentes y los adultos mayores. 

Educación
Articulamos coaliciones público-privadas para mejorar la calidad de la 
educación. Además, diseñamos, promovemos e implementamos programa 
que , con la participación de los padres de familia, inciden en la educación 
de nuestro país.

Desarrollo regional
Buscamos con la colaboración de otras instituciones, ofrecer capacitación, 
asesoría y recursos materiales que fomenten el desarrollo integral y la auto-
gestión de las comunidades marginadas que así lo requieran.

Programas

www.�mexico.org

Sinergia Social



Unión de
                   Voluntades

Movimiento Social Católico
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Mater Unitatis es miembro activo de la coordinadora católica mas grande 
de América, unión de Voluntades, Movimiento Social Católico, integrado 
por personas y asociaciones, que vivimos y damos testimonio de la Fe 
católica, que nos coordinamos para hermanar voluntades y procurar la 
Unidad, la Concordia, La Justicia, la Reconciliación y la paz; así como 
para trabajar de manera apartidista, altruista y fraterna, sin protagonis-
mos, a favor de la cultura de la vida, de la protección de la familia como 
núcleo fundamental de la sociedad, de la digni�cación de la persona 
humana, de la educación integral y del combate a la pobreza.

Los miembros de Unión de Voluntades ponemos nuestro corazón en el 
Sagrado Corazón de Jesús y el Inmaculado Corazón de Santa María de 
Guadalupe, �eles al Magisterio y a la Doctrina de la Iglesia Católica, Apos-
tólica y Romana.



Visión
Convencidos  de la extraordinaria riqueza espiritual de nuestro pueblo, de 
nuestras familias y de nuestra Cultura Occidental Cristiana; asumimos el 
compromiso para vivir y practicar los principios y valores universales que 
nos lleven a la Civilización del Amor, la cual se expresa de manera extraor-
dinaria en todo lo que comprende el Acontecimiento Guadalupano; para 
que con el esfuerzo y la unidad de voluntades de personas responsables y 
entusiastas, logremos transformar nuestras vidas, traspasar fronteras y 
llegar a ser una Unión Universal de Voluntades.

Nuestra misión es organizar, coordinar y unir voluntades, asociaciones y 
movimientos sociales católicos, para que en conjunto podamos dar 
testimonio púbico y respetuoso de la Fe católica para llevar y promover la 
nueva evangelización bajo la protección y guía de la Siempre Virgen María 
de Guadalupe, de México para el Mundo.

Misión

MATER UNITATIS
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Durante los meses previos a las elecciones federales del año 2006, México 
vivía un ambiente tenso e intranquilo, en donde la paz social se sentía 
amenazada. Fue en ese contexto que un numeroso grupo de personas y 
asociaciones católicas, convocó a una magna peregrinación a la Basílica de 
Guadalupe, el 24 de junio del mismo año, para pedir a la Siempre Virgen 
María de Guadalupe que intercediera por la Unidad, la pa y la Concordia 
del pueblo de México.

América es el “Continente de la Esperanza”, y México está en el centro y ha 
sido elegido por Dios para que la Santísima Siempre Virgen Santa María de 
Guadalupe se quedara a vivir en él, trayendo en si inmaculado vientre a su 
Divino Hijo, lo cual evidencia el compromiso de este pueblo para cumplir 
plenamente su vocación católica.

Trabajamos para construir Voto Católico que es una iniciativa que tiene 
como tarea fundamental dar a conocer las ideologías de los políticos mexi-
canos que se enfrentan entre sí para ganar determinado puesto de gobier-
no, de esta manera, el pueblo mexicano podrá votar estando informado 
para favorecer a aquellos candidatos que están dispuestos a trabajar y a 
defender la familia, la ida y los valores católicos.

Origen

www.uniondevoluntades.org.mx



Alianzas &
                   Benefactores
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“Siervo inútil somos 
y no hemos hecho 

sino lo que debíamos”




